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PLAN DZIAtAN w roku szkolnym 2023/2024

»Przedszkole Promujace Zdrowie”

Planowanie: Arkusz B
1. Cel : Zwiekszenie udziatu rodzicéw w planowaniu i realizacji edukacji zdrowotnej ich dzieci.
Kryterium sukcesu:

- 60% rodzicéw deklaruje, ze dla rodzicow oferuje sie w przedszkolu zajecia dotyczace ich zdrowia ( np. spotkania ze specjalistami) i pyta sie o ich potrzeby
w tym zakresie,

- 60% rodzicéw deklaruje, ze rodzicom oferuje sie w przedszkolu zajecia /warsztaty dotyczgce umiejetnosci wychowawczych,
- 50% rodzicow deklaruje, ze starato sie praktykowaé z dzieckiem w domu zachowania prozdrowotne i wychowawcze.
Sposéb sprawdzenia czy osiggnieto cel (sukces):

a. Co wskaze, ze osiggnieto cel? - Odsetki badanych rodzicéw dzieci.

b. Jak sprawdzimy, czy osiggnieto cel? - Badanie ankietowe rodzicow

c. Ktoikiedy sprawdzi, czy osiggnieto cel? - Nauczyciele i koordynator promocji zdrowia; czerwiec 2024 r



2. Zadania

Nazwa zadania Kryterium Sposéb realizacji Okres/termin Wykonawcy/osoba Potrzebne Sposdéb sprawdzenia
sukcesu realizacji odpowiedzialna $rodki/zasoby wykonania zadania

1. Opracowanie ankiety do Kwestionariusz |  Przygotowanie projektu 30.10.2023 Zespot promocji zdrowia, | Papier eOdnotowanie faktu
badania potrzeb rodzicow w | ankiety kwestionariusza koordynator istnienia gotowego
zakresie edukacji kwestionariusza
zdrowotnej i wychowaweczej
dzieci w przedszkolu i * PrOtOk(_ﬁ z R.ady
informowania o jej realizacji Pedagogiczne]
2. Wyjasnienie rodzicom *Wypetnienie | ® Przeprowadzenie ankiety 15.11.2023 Nauczyciele/ Papier, toner Sprawdzenie zestawienia
znaczenia ich udziatu w ankiety przez na zebraniach rodzicéw koordynator wynikdw ankiety dla
edukacji zdrowotnej dzieci, | 70% rodzicow | wszystkich grup poszczegdlnych grup
dokonanie diagnozy potrzeb
rodzicéw w tym zakresie eZestawienie *Obliczenie wynikéw
oraz wyboru zagadnien werikéw
,wiodgcych” ankiety

eUstalenie

zagadnien

»wiodgcych”
3. Ustalenie sposobu Ustalony eDyskusja w gronie 23.11.2023 Dyrektor, zespdl e Tablice Zapis sposobu realizacji
realizacji zagadnien sposdb (na pedagogicznym z udziatem promoc;ji informacyjne, zagadnienia
,wiodacych” i informowania | pismie) Rady Rodzicéw, zdrowia/koordynator »wiodgcego” i form

o tym rodzicéw

*Przygotowanie
sprzetu/materiatéw do
przekazywania informacji

informowania rodzicéw




4. Zgromadzenie publikacji, | Dostepno$é co | eZakupienie publikacji 13.12.2023 Dyrektor, zespoét eSrodki na Sprawdzenie
materiatéw i pomocy najmniej kilku ‘ promocji zdrowia zakup dostepnosci i
dydaktycznych dotyczacych | pozycji -Uzysl.<ar1|e bezptatnych o wykorzystania publikacji
zdrowia i bezpieczenstwa materialow ze stron publikacjl i materiatéw
— . internetowych/organizacji
dzieci do uzytku yeh/org ) «Materiaty
pracownikéw i rodzicéw biurowe
5. Organizacja W szkoleniu Ustalenie: 13.03.2023 Zespot promocji eHonorarium za | eHarmonogram szkolen
szkolen/warsztatow dla wezmie udziat: ) zdrowia/koordynator, prowadzenie _ o
pracownikéw, rodzicow, * 0soby prowadzacej Rada Rodzicow szkolen, *Listy obecnosci
babci i dziadkéw * 90% szkolenie (nauczyciel lub
dotyczacych zagadnier pracownikéw | rodzic posiadajgcy eMateriaty
wiodacych” edukadji przedszkola, kompetencje, specjalista z biurowe
zewnatrz),

zdrowotne . 70%

rodzicow eorganizacji i

® 30% babci i harmonogramu szkolen

dziadkéw
6. Dokonanie ewaluacji Ankiete Przeprowadzenie ankiety i 28.05.2023 Nauczyciele/koordynator | Papier, toner Zestawienie wynikow

wynikéw dziatan w roku
szkolnym

wypetni 70%
rodzicow

analiza jej wynikéw

ankiety




