
JADŁOSPIS 03.03.- 14.03.2025 R. 

PONIEDZIAŁEK 03.03. 

Zupa fasolowa z fasoli „Jaś” 

Pierogi z truskawkami sosem jogurtowym 

Herbata owocowa 

Wtorek 04.03. 

Rosół drobiowy z makaronem 

Devolay z masłem, ziemniaki, surówka z marchewki i jabłkiem 

Sok pomarańczowy 

Środa 05.03. 

Zupa jarzynowa 

Makaron z truskawkami i twarogiem 

Woda z cytryną 

Czwartek 06.03. 

Zupa kalafiorowa 

Gulasz z indyka, ziemniaki, surówka z sałaty lodowej z marchewką 

Sok jabłkowy 

Piątek 07.03. 

Krem brokuł 

Paluszki z dorsza, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty 

  



PONIEDZIAŁEK 10.03. 

Zupa brukselkowa 

Gnocchi w sosie śmietankowym z kurczak i brokułami 

Sok 

Wtorek 11.03. 

Zupa kalafiorowa 

Pałka z kurczak, ziemniaki puree, groszek z marchewka 

Woda, owoce 

Środa 12.03. 

Rosół z lanymi kluskami 

Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki gotowane 

Sok 

Czwartek 13.03. 

Zupa brokułowa  

Gulasz z indyka, kasz pęczak, surówka z kiszonego ogórka i marchewką 

Herbata owocowa 

Piątek 14.03. 

Krem z białych warzyw 

Ryba z pieca, ziemniaki, mini marchewka z masłem i natką pietruszką 

Woda z cytryną 

 

 


