
Jadłospis 03.02.-14.02.2025 

Poniedziałek 03.02. 

Zupa fasolowa z fasoli, , Jaś” 

Pierogi z truskawkami sosem jogurtowym 

Herbata owocowa 

Wtorek 04.02. 

Rosół drobiowy z makaronem 

Devolay z masłem, ziemniaki, surówka z marchewki i jabłkiem 

Sok pomarańczowy 

Środa 05.02. 

Zupa jarzynowa 

Kotlet mielony, ziemniaki z koperkiem, buraczki gotowane 

Woda z cytryną 

Czwartek 06.02. 

Zupa kalafiorowa 

Gulasz z indyka, ziemniaki, surówka z sałaty lodowej z marchewką 

Sok jabłkowy 

Piątek 07.02. 

Krem brokuł 

Paluszki z dorsza, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty 

Poniedziałek 10.02. 

Zupa brukselkowa 

Penne w sosie serowym z kiełbasą i boczkiem 



Sok  

Wtorek 11.02. 

Barszcz ukraiński 

Kotlet z kurczak, ziemniaki, surówka z kapusty 

Woda 

Środa 12.02. 

Zupa marchwianka 

Schab duszony w sosie, ziemniaki, bukiet warzyw 

Sok, jabłko 

Czwartek 13.02. 

Zupa koperkowa 

Indyk w sosie słodko-kwaśnym z ryżem 

Herbata owocowa 

Piątek 14.02. 

Zupa kapuśniaki z kapusty włoskiej  

Ryba pieczona, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej z kukurydzą  

i ogórkiem w sosie jogurtowym 

Woda z cytryną 

 


